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_ ELMIGUEL, _ =
NAO E O SEU IRMAO ¥
MAIS NOVO?
ENCONTRAR
= NA REUNIAO DA
2 S CIPAESCOLAR,

)

SEI LA, DIRETORA
CHRIS, UMA EQUIPE
DE VIGILANTES QUE

SALVA PESSOAS?

VOCE PRESTOU
ATENCAO EM TUDO
ESIM, QUE FALE| QUANDO
otivia PRI

. EXPLICAR?




A CIPAESCOLAR E UM GRUPO
ELEITO PARA AJUDAR AS PESSOAS
A SE PREVENIR CONTRA ACIDENTES

E ADOECIMENTO E A APRENDER
SOBRE SAUDE E SEGURANGA NO
TRABALHO NA ESCOLA.

R

TUDO BEM. CIPASIGNIFICA .
’,;‘3,,5555 COMISSAO INTERNA DE O OBJETIVO E
SENTAR, ALEX. PREVENCAO DEACIDENTES =~ DEIXAR O AMBIENTE
E EXISTE DESDE A DECADA DE TRABALHO MAIS
DE 40 NA CLT E, DEPOIS, SEGURO E SAUDAVEL
NANR 05, PARATODAS AS
PESSOAS.

UE!?
. PROFESSORES,
ACIPAESCOLAR E NAO?  .-°
VOLTADA PARA O AMBIENTE /" SELIGA, ALEX,
DAS ESCOLAS. E FORMADA POR { PROFESSORES E
ESTUDANTES, COMO SEU IRMAO, % PROFESSORAS SAO
POR PAIS E MAES, DIRECAO, _ . FUNCIONARIOS!
REPRESENTANTES )
DOS SINDICATOS? E
FUNCIONARIOS.

Tvean

1 - Ver Norma Regulamentadora n® 5.
2 - Ver MPT em Quadrinhos n® 34: Sindicatos.



TUDO BEM, MARA.
ESTAMOS TODOS
APRENDENDO, SOMOS
SEMPRE. POR QUE TRABALHADORES, ALEX,
ACHAVA QUE O ETEMOS OS MESMOS
F SEI LA, PROFESSOR DIREITOS E NECESSIDADE
NAO ERAM ANDRE. NA MINHA DE PROTEGAO COMO

FUNCIONARIO®, CABEGA, FUNCIONARIO ‘ QUALGUER OUTRO.

FAZ OUTRAS COISAS. i - z -
PROFESSORES SO i POR ISSO
DAO AULA E APLICAM e ESSA CIPA? PRA
PROVA. PROFESSORAS E
PROFESSORES NAO SE
MACHUCAREM?

PROFESSORES,

MAS PARA TODAS

AS PESSOAS QUE

FREQUENTAM AS ALEPP QUE INSTITUIU O
ESCOLAS. DIA 10 DE OUTUBRO COMO O

DIA NACIONAL DE SEGURANCA E DE
SAUDE NAS ESCOLAS SUGERIU VARIAS
ATIVIDADES PARA CELEBRAR A DATA,
COMO: PALESTRAS, CONCURSOS DE

FRASE OU REDACAO E VISITACOES
A EMPRESAS. E TAMBEM SUGERIU A
CRIACAO DA CIPA ESCOLAR. TODOS
AQUI FORAM ELEITOS...

POR FALAR NISSO, "NAO POSSO
NAO ME LEMBRO DE REVELAR MINHAS
CRIANCAS DE SETE [ FONTES.”

ANOS ELEITAS PARA A
CIPAESCOLAR.COMO
FICOU SABENDO DA

REUNIAO?

3 - Lei 12.645, de 16 de maio de 2012.



DE QUALQUER
FORMA, AREUNIAO JA
ESTAVANO FIM MESMO.
VAMOS? FOI UMA CONVERSA
MUITO BOA PARA COMECARMOS
APLANEJAR NOSSAS
ACOES,

CONVERSA?
SO FICARAM
CONVERSANDO?

NINGUEM MELHOR

NAO SE ESQUECAM DO QUE NOS MESMOS PARA DEPOIS VAMOS DISCUTIR,

DO DEVER DE CASA. CONHECER OS PROBLEMAS EM NOVA REUNIAO DA CIPA,

APRIMEIRAETAPAE £ APONTAR AS SOLUCOES OS RISCOS QUE IDENTIFICAMOS
MAPEAR OS RISCOS DE E VAMOS ENCAMINHAR AS

PARA DEIXAR AESCOLA

NOSSAESCOLA. MAIS SEGURA.

INFORMAGOES PARA O TECNICO
DE SEGURANGA DO TRABALHO

DAESCOLA...

..QUE JA TERA FEITO UMA VISTORIA
PREVIA PARA ELABORAR NOSSO
PROGRAMA DE PREVENGAO DE RISCOS
AMBIENTAIS (PPRA)*, ESSE DOCUMENTO
VAI INDICAR AS MEDIDAS QUE DEVEMOS
IMPLEMENTAR PARA PROTEGAO
DA SAUDE E SEGURANGA DE TODAS
AS PESSOAS NAESCOLA.

4 - Normas Regulamentadoras n® 01 e 09.
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PARA QU
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' " ACHO QUE .
DA PRA FAZER COISAS

MAIS SIMPLES E
EFICAZES, ALEX.

MAIS DO A
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pa

AQUI O QUE OS
PROFISSIONAIS DA
ESCOLA SUGERIRAM.

Proposta de Seguranca e Saude dos(as) frabalhadores(as):

1

N

w

wu

ol

Seja contra a pressao abusiva por prazos e melas.
Precisamos cuidar da saude mental;

Assegurar a manutencéo constante do prédio, das instalagées eleétri—
cas, ventiladores, ar condicionados, quadra de esportes e brinquedos;
ntar Equipamentos de Protecao Coletiva (EPC) e, no caso
de impossibilidade, fornecer Equipamentos de Protecao Individual
(EPI) adequados, como: luvas térmicas para a cozinheira e luvas

Toanl
g

impermeaveis e botas anfiderrapantes para a auxiliar

de servicos gerais, e exigir que os frabalhadores os usem;
O botijao de gas deve ser instalado em area externa
ventilada e protfegida;

Ao fazer trabalhos em altura, apoie—se em bases fixas
e use capacee, cinfo de sequranca e linha de vida; ©

A poeira do giz é prejudicial. Substitua por quadros com canetas

ou ufilize pano molhado para apagar o giz;

Cuide da postura para prevenir doencas osteomusculares. Faca
ginastica laboral e evite permanecer em uma mesma posicao por

muito tempo;

Mantenha os ambientes bem ventilados, ainda mais durante a

pandemia;
A escola precisa providenciar dedelizacao periodica do

estabelecimento para evitar animais que transmitem doencas;
. £ preciso fazer manutencao periodica do sistema de combate a
incéndio, verificando se os extinfores estao na validade e se as

mangueiras esfao integras.

ALEM DISSO,
E SEMPRE BOM
CONHECERAS
SINALIZACOES DE
PERIGO.”

PLACA DE PROIBIDO:
INDICA QUE O RISCO
EALTISSIMO E POR
ISSO E PROIBIDO O
USO DEALGO OUA
ENTRADA EM ALGUM
LUGAR.

T

PLACA DE ATENGAO:
INDICA QUE HA RISCOS
E QUE AS PESSOAS
PRECISAM TER CUIDADO.

OBRIGATORIO

PLACA DE
OBRIGATORIO:
USAA CORAZUL

DE FUNDO E INDICA
UM PROCEDIMENTO
OBRIGATORIO, COMO
USO DE MASCARAS

USO DE MASCARA | olpeepr.

MAS ASSIM,
COMO VAO
PEGAR OS5

CULPADOS?

NAO EONOSsO
INTERESSE PEGAR, MAS
SIM, PREVENIR. MUITOS
ACIDENTES E DOENGAS

ACONTECEM POR FALTA DE
ORIENTAGAO. PREVENIR E
MELHOR DO QUE REMEDIAR

E ACHAR CULPADOS.

6 - Ver MPT em Quadrinhos n° 30: Trabalho em Altura (NR 35).

7 - As cores e sinais de seguranca estao padronizados na norma ABNT NBR ISO 3864-1:2013.



Cuidados profissionais

®

PROIBIDO
FALARALTO

BIBLIOTECA

E COMO AS PESSOAS
VAO SABER DESSAS
SUGESTOES? TANTO
AS NOSSAS QUANTO

AS DOS ADULTOS?

FAZ PARTE DAS OUTRAS
ETAPAS, ALEX. COM AS
PALESTRAS, AS ATIVIDADES
ESCOLARES ETC.

A PROFESSORA DE
GEOGRAFIA ESTAVA EXPLICANDO
AS REGIOES DO BRASIL ENOS
APRESENTOU O OBSERVATORIO
DE SEGURANCA E SAUDE
NO TRABALHO.®

COMBASE NOS |
DADOS DO OBSERVATORIO,
DESCOBRIMOS QUAIS AS

ATIVIDADES ECONOMICAS

EM CADAREGIAO QUE

CAUSAM MAIS ACIDENTES
DO TRABALHO OU DOENCAS
RELACIONADAS AO
TRABALHO.

SIM, E LOGO NOS PERGUNTAMOS
COMO SERIA POSSIVEL REDUZIR
ESSES NUMEROS...NO DIA10
DE OUTUBRO VAI TER VARIAS
ATIVIDADES DESSAS, INCLUSIVE COM
CONVIDADOS. VOCE VAI VER.

BOM DIA, SEJAM

TRABALHO?

8 - Ver Observatério no link: https://smartlabbr.org/sst
9 - Ver MPT em Quadrinhos n® 16: Doengas Ocupacionais.

TODAS E TODOS BEM-VINDOS. PESSOAS ESPECIAIS
HOJE TEREMOS VARIAS PARA FALAR COM VOCES,
ATIVIDADES LEGAIS SOBRE VAMOS OUVI-LAS. o Rggﬁ"é‘g’;‘z :oo
PREVENGAO DE ACIDENTES E CURADORA
DOENGAS RELACIONADOS AO g -

PARA COMECAR,
CONVIDAMOS DUAS




OBRIGADA |

PELO CONVITE.E

SEMPRE UM PRAZER
PARTICIPAR.

BEM, TRADICIONAL-
MENTE, O MODELO DE
PROTECAO NO TRABALHO
ESTA BASEADO EM ESTUDOS,

REGULAMENTACOES,
FISCALIZACAO, MULTAS E
INDENIZAGOES.

SE UM TRABALHADOR
MORRE, TAMBEM MORRE
UM PAI, UM FILHO, UM
MARIDO.

SEUMA
TRABALHADORA
FICA INVALIDA, A PESSOA
E A FAMILIA SOFREM MUITO.
AREPARACAO DE UM
ACIDENTE OU DOENGA
NUNCA E COMPLETA.

. PORISSO,
E PRECISO CRIAR E
DIFUNDIR UMA CULTURA DE
PREVENGAO DE ACIDENTES E
DOENCAS RELACIONADOS AO
TRABALHO, DESDE OS BANCOS
ESCOLARES ATE AS
INSTITUIGOES.

ALEM
DE CUIDAR DA
POPULACAO, 1550
TAMBEM REDUZ
GASTOS COM SAUDE
E PREVIDENCIA
SOCIAL.

NOSSO MUNICIPIO,
POR EXEMPLO, APROVOU UMA LE| QUE
INSTITUIU O MES ABRIL VERDE®, DEDICADO
AS ACOES DE CONSCIENTIZACAO E
PREVENCAO DE ACIDENTES E DOENGAS
RELACIONADOS AO TRABALHO, ALEM
DE PREVER A CRIAGAO DAS CIPAS NAS

Y Abril
Verde

MAIS PREVENGAO NO TRABALHO,
MAIS VIDA! POR UM BRASIL
SEM ACIDENTES E

DOENGAS DO TRABALHO

ACONSCIENTIZACAO
FEITANAS ESCOLAS E
MUITO IMPORTANTE E
POR 1SS0 A PRESENCA

DO SENHOR ORLANDINO

AQUI. OBRIGADA.

HORA DE
APRESENTA-LO.
OBRIGADA,
PROCURADORA.

10 - Ver MPT em Quadrinhos n® 35: Abril Verde e Lei n® 11.

121/2005 (instituiu o Dia Nacional em Memdria das Vitimas de Acidentes e Doencgas
do Trabalho no dia 28 de abril de cada ano).



PRA QUEM NAO SABE,
O SENHOR ORLANDINO DOS
SANTOS FOI PIONEIRO NO
TRABALHO DE CONSCIENTIZACAO
E PREVENGAO DE ACIDENTES
NAS ESCOLAS.

FOI ELE QUEM
AJUDOU A INSTITUIR
O DIANACIONAL DE

Ol, PESSOAL. SOU

ORLANDINO. SOU TECNICO
DE SEGURANGA DO TRABALHO
E FUI VOLUNTARIO DIVERSAS
VEZES EM ESCOLAS...

.ENSINANDO ESTUDANTES
COMO VOCES A SEREM
PRECAVIDOS, A EVITAREM
ACIDENTES E A RESPEITAR UNS
AOS OUTROS.

Sb i % PRECISAMOS
ENSINAR 7 GERAR CIDADAOS

ESTUDANTES A SEREM NATURALMENTE CONSCIENTES

TRABALHADORES E
TRABALHADORAS
CUIDADOSOS COM SUA
SAUDE E SEGURANCANO
FUTURO E FUNDAMENTAL.

DA IMPORTANCIA DE CUIDAR DA
VIDA E DA INTEGRIDADE FISICAE
PSIQUICA DAS PESSOAS NAESCOLA,
NO TRABALHO E EM TODOS OS
LUGARES. OBRIGADO E
BOM EVENTO!

OBRIGADA, SEU
ORLANDINO. VAMOS
OUVIR AGORA ALGUNS
DE NOSSOS ESTUDANTES
SOBRE A EXPERIENCIA
DE PARTICIPAR DA CIPA
ESCOLAR. MAIRA,
OLIVIA E MIGUEL,
POR FAVOR.




MEU PAI E MINHA
MAE TEM UMA
EMPRESA. EXPLIQUEI A
ELES O QUE APRENDI
NA CIPAESCOLAR.

ELES PRECISAVAM _
TER MAIS ATENCAO A
PROTECAO, A SAUDE
E A SEGURANCA DE
SEUS TRABALHADORES,
ANTES DE QUALQUER
LUCRO.

13

INCLUSIVE, UM EMPREGADO
OU EMPREGADA PODE SE
NEGAR A FAZER UM SERVICO
SE ENTENDER QUE HA PERIGO
PARA SUA VIDA OU SUA SAUDE".
PODE INCLUSIVE ACIONAR
O SINDICATO

ALEM DISSO, 0S
EMPREGADORES PODEM
SER FISCALIZADOS E
MULTADOS POR ORGAOS
COMO AINSPEGAO DO
TRABALHO, O CEREST,
AVISAE O MPT. 2

ELES ENTENDERAM
QUE NAO BASTA FORNECER
UM EPL PRECISATER
TREINAMENTO E MEDIDAS
DE PROTEGAO COLETIVA®

SE UM DIAFOR |
EMPRESARIA TAMBEM,
ACHO QUE MINHA
EXPERIENCIA AQUI ME
PERMITIRA SER UMA
PATROA MELHOR.

MINHA MAE E
ENFERMEIRA E ELA
SEMPRE ME CONTA
SOBRE COMO E
IMPORTANTE SE
PROTEGER NO
TRABALHO.

O HOSPITAL
,ONDE ELATRABALHA
E MUITO PREOCUPADO
COMASAUDEEA
SEGURANCA DAS
PESSOAS, ATE PORQUE,
ACONTECEM MUITOS
ACIDENTES E DOENGCAS
NESSES LUGARES.

GOSTE| MUITO DE
PARTICIPAR DA CIPA
AQUINAESCOLAE JA
SEl QUE NO FUTURO
QUERO SER ENGENHEIRA
DE SEGURANGA DO
TRABALHO PARA CUIDAR
DAS PESSOAS QUE
TRABALHAM.

11 - Convengéo n°® 155 da OIT, Art. 13. | 12 - Inspecao do Trabalho - realizada pelos Auditores Fiscais do Trabalho vinculados ao Ministério do

Trabalho; CEREST - Centro de Referéncia em Saude do Trabalhador; VISA - Vigilancia Sanitaria; e MPT - Ministério Publico do Trabalho.
13 - Ver MPT em Quadrinhos n® 29: Prevencao é tudo! (EPIs x EPCs)



OBRIGADA, CRIANCAS!
TERMINAMOS ESTE MOMENTO,
MAS HAVERA MUITAS OUTRAS LOGO MAIS TEREMOS
ATIVIDADES HOJE. GINASTICA LABORAL,
TREINAMENTO DE PRIMEIROS
SOCORROS” E A PALESTRA DA
MEDICA DO TRABALHO QUE
ADOTOU NOSSA ESCOLA*...

..E VAINOS TRAZER
NOCOES MUITO
IMPORTANTES PARA
CUIDARMOS MELHOR
UNS DOS OUTROS.
ALGUEM TEM ALGUMA
PERGUNTA?

UM DEPOIMENTO,
DIRETORA. ANTES DE
APRENDER SOBRE
PREVENCAO DE
ACIDENTES E DOENGAS,
EUACHAVA QUE AS
PESSOAS PRECISAVAM
DE SUPER-HEROIS PARA
SEREM PROTEGIDAS.

Al IRMAO!

UMA PENA QUE OS

SUPERS VAO FICAR

DESEMPREGADOS,
MAS OK.

CIPA CIPA
EscoL, , ESCOLAR

, MASHOJE SEI QUE
SO PRECISAMOS TRABALHAR
JUNTOS, RECEBER
ORIENTACAO, ESTAR ATENTOS
PARA OS RISCOS E PERIGOS E
CUIDAR DA SEGURANCA
E DA SAUDE.

/|

13 - A Lei n® 13.722/2018 (Lei Lucas) tornou obrigatéria a capacitacdo em noc¢des basicas de
primeiros socorros de professores e funcionarios de estabelecimentos de ensino.

14 - Campanha “Adote uma Escola: ambientes saudaveis e seguros” direcionada aos profissionais

de Seguranca e Saude do Trabalho. Participe e divulgue essa ideia!




Ola, meu nome é Orlandino. Ao longo
da vida, fui voluntario diversas vezes
em escolas, ensinando estudantes a
serem precavidos, a evitarem acidentes
e a respeitar uns aos outros.

Quero convidar vocé para
saber mais sobre o projeto
“Dia Nacional de Seguranca e
de Saude nas Escolas”.

Siga-nos nas redes sociais.
Um grande abraco.

https://www.instagram.com/
seguranca_e_saude_nas_escolas/

SAIBA MAIS EM:
https://linktr.ee/sstnasescolas.mpt
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